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Dodsfall

En manniskas dod ska faststallas av en lakare enligt lagen om kriterier for bestammande av
manniskans dod (1987:269). Enligt begravningslagen (1990:1144) ska den lakare som
utfardar dodsbeviset ocksa ansvara for att skicka dodsorsaksintyg till Socialstyrelsen.

Forvantat dodsfall

Nar en patient i palliativ fas borjar narma sig livets slutskede kan ansvarig lakare tillsammans
med ansvarig sjukskéterska i kommunal hélso- och sjukvard bedéma om klinisk undersokning
vid dodsfallet kan goras av legitimerad sjukskéterska. Bedomningen och pa vilka grunder man
gor sin bedémning, ska foras in i respektive vardgivares journal.

Forutsattningarna for att lakaren inte behodver gora undersokningen &r att en legitimerad
sjukskaoterska har gjort denna undersokning och meddelat lakaren resultatet, och att lakaren
har tillgang till relevanta och tidsmassigt aktuella uppgifter om den dddes tidigare medicinska
tillstand (SOSFS 2005:10).

Om sjukskoterska begar att en lakare ska konstatera dodsfallet har lakare skyldighet att
genomfora detta.

SOSFS 2005:10

6 § En lakare far faststalla att doden har intratt utan att personligen ha gjort den kliniska
undersokningen, om; dodsfallet ar forvantat pa grund av sjukdom eller nedsatt halsotillstand
med formodad begransad 6verlevnad, eller kroppen uppvisar uppenbara dodstecken i form
av forandringar som inte ar férenliga med fortsatt liv.

Forutsattningarna for att lakaren inte skall behdva géra undersdkningen ar att en legitimerad
sjukskoterska har gjort denna undersdkning och meddelat lakaren resultatet, och lakaren
har tillgang till relevanta och tidsmassigt aktuella uppgifter om den dodes tidigare
medicinska tillstand.

Legitimerad sjukskoterska ska, enligt lokal rutin, informera personal och tjanstgérande
joursjukskoterska att en patient kan forvantas avlida inom en forestaende tid.

Ansvarig lakare tar stallning till obduktion och informerar sjukskoterska om stallningstagandet
samt informerar om patienten har implantat, till exempel pacemaker. Om sjukskdéterskan inte
erhaller denna information fran lakaren i samband med brytpunktssamtalet maste
sjukskoterskan efterfraga detta. Sjukskoterskan dokumenterar lakarens stallningstagande och
eventuella implantat i journalen for att nar patienten avlidit fylla i uppgifterna pa
Barhusmeddelandet.

Rutin vid forvantat dodsfall

Kontorstid - vid 6verenskommelse att legitimerad sjukskoterska utfor den Kliniska
undersokningen

e Personalen noterar tidpunkt for dédsfallet och kontaktar en tjanstgérande sjukskoéterska.
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Legitimerad sjukskoterska utfor en klinisk undersokning, se rubrik “Vagledning;
faststallande av en manniskas dod, klinisk undersokning”.

Den sjukskoterska som noterat dodsfallet faster identitetshandlingar pa den avlidne
samt fyller i barhusmeddelande enligt féljande:

Personnummer, namn

Plats for dodsfallet (Lagg till namn p& SABO eller hemadress)

Dodsdatum och klockslag

Polisanmalt — nej

Pacemaker — ja eller nej (ska framga av journalhandling)

Klinisk obduktion* — Nej, om inte annat framgar vid brytpunktsbedémning
Lakarens namn och tjanstgorande leg sjukskodterskas hamn
Namnfortydligande och telefonnummer

OBS! Eventuell smitta som exempelvis Covid-19

Tjanstgdrande legitimerad sjukskoterska kontaktar ansvarig lakare och informerar om
dodsfallet.

Ansvarig lakare utfardar dédsbevis och dédsorsaksintyg.

Legitimerad sjukskoterska ansvarar for att narstaende underrattas om dodsfallet.
Sjukskoterskan kan efter bedémning och dverenskommelse utse annan lamplig
personal att underratta narstaende.

Legitimerad sjukskoterska dokumenterar datum, tidpunkt och plats for dodsfallet i
journalen.

O 0O O O O O O O O

*Gallande ruta klinisk obduktion pa barhusmeddelandet finns tre kryssalternativ; ja/nej/ej
bestamt (avvakta).

Att bestamma om obduktion skall géras beslutas av ansvarig lakare/PAL dagtid. Det ska
framga vid brytpunktsbedémningen i de undantagsfall dar obduktion ska géras. Om det
framgar i brytpunktsbedomningen att obduktion ska goras kryssar sjukskoterskan i rutan: Ja,
obduktion ska goras. Rutan: Nej, ska kryssas om inte annat framgar vid brytpunktsbedémning.

Rutan: Ej bestamt/avvakta obduktion ska enbart anvandas i undantagsfall och da i dialog med

Jourtid - vid dverenskommelse att legitimerad sjukskdterska utfor den kliniska
undersokningen

Personalen noterar tidpunkt for dodsfallet och kontaktar en tjanstgérande sjukskoterska.
Legitimerad sjukskoterska utfér en klinisk undersoékning, se rubrik “Vagledning;
faststallande av en manniskas dod, klinisk undersékning” pa sida 3.

Den legitimerade sjuksk&terskan som noterat dodsfallet faster identitetshandlingar pa
den avlidne samt fyller i bArhusmeddelande enligt foljande:

Personnummer, namn

Plats for dodsfallet (Lagg till namn p& SABO eller hemadress)

Dédsdatum och klockslag

Polisanmalt — nej

Pacemaker — ja eller nej (ska framga av journalhandling)

Klinisk obduktion* — Nej, om inte annat framgar vid brytpunktsbedémning
Tjanstgdrande lakarens namn och tjanstgérande leg sjukskoterskas namn

O O O O O O O
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o Namnfortydligande och telefonnummer
OBS! Eventuell smitta som exempelvis Covid-19

e Den legitimerade sjukskdterska som utfoért den kliniska undersékningen och faststallt
dodsfallet kontaktar jourldkare fore klockan 22.00 eller mellan 06.00-07.00 for att
informera om dodsfallet.

Jourldkaren ansvarar for att doédsbevis utfardas.

Jourlakaren meddelar ansvarig lakare, som utfardar dédsorsaksintyg. Separat
overenskommelse efter muntlig kontakt kan géras mellan ansvarig lakare och
jourlékare.

e Legitimerad sjukskoterska ansvarar for att narstaende underrattas om dodsfallet.
Sjukskoterskan kan efter bedémning och dverenskommelse utse annan lamplig
personal att underratta narstaende.

e Legitimerad sjukskoterska dokumenterar datum, tidpunkt och plats for dodsfallet i
journalen.

Barhusmeddelande

*Gallande ruta klinisk obduktion pa barhusmeddelandet finns tre kryssalternativ; ja/nej/ej
bestamt (avvakta).

Att bestamma om obduktion skall géras beslutas av ansvarig lakare/PAL dagtid. Det ska
framga vid brytpunktsbedomningen i de undantagsfall dar obduktion ska géras. Om det
framgar i brytpunktsbedoémningen att obduktion ska goras kryssar sjukskoterskan i rutan: Ja,
obduktion ska goras. Rutan: Nej, ska kryssas om inte annat framgar vid brytpunktsbeddémning.

Rutan: Ej bestamt/avvakta obduktion ska enbart anvandas i undantagsfall och da i dialog med
lakare.

Barhusmeddelande. Fastes p& underben. Plastskyddad ID-markning satts runt handled

Dodsdatum/Antraffad dod

Personnummer, namn Plats for dodsfallet

D Klinik —

D Sarskilt boende
D Egen bostad

[] Annan plats Klockslag
Klinisk obduktion - Polisanmalt
[Jya [JNej [[]Avvakta [JJa []Nej
Vid avvakta skall besked ges inom 7 dagar
Ange ev smitta samt ev pagaende cytostatika behandling | Pacemaker eller annat Lakare som faststallt dédsfallet
batteridrivet implantat.
[[JJa []Nej
Om Ja vilken. Namnfértydligande Tel nr
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Vagledning; faststallande av en manniskas dod, klinisk undersdkning

Enligt Socialstyrelsens forfattningssamling (SOSFS 2005:10, 3 kap 81-2) ska faststallandet av
en manniskas déd med hjalp av indirekta kriterier géras genom en klinisk undersékning. Vid
den kliniska undersékningen ska alla dessa indirekta kriterier vara uppfyllda:

e Inga horbara hjartljud vid auskultation - lyssna med stetoskop Over hjartat

e Ingen palpabel puls- palpera hals och ljumskar

e Ingen spontanandning - se att brostkorgen inte ror sig och hall handen framfor

personens mun
e Maximalt vida och ljusstela pupiller - kontrollera med ficklampa

Observera aven

e Likflackar som upptrader efter 30-60 minuter, t ex pa ryggen och armarnas undersida
e Slapphet/likstelhet som intréffar efter 1-3 timmar

Vid tecken pa yttre vald kontaktas alltid lakare.

Rutin vid ovantat dodsfall

Om en person hittas avliden ska en lakare understka och konstatera dédsfallet. Den kliniska
undersokningen far inte utféras av annan profession enligt regelverket.

e Den personal som hittar en avliden person tar omedelbart kontakt med legitimerad
sjukskoterska
Legitimerad sjukskoterska kontaktar ansvarig lékare, alternativt jourlékare
Legitimerad sjukskoterska eller lakare ansvarar for att narstdende underrattas
Lakare avgor om polis ska kontaktas

Vardigt omhandertagande

Doden ar en angelagenhet for narstdende. De narstdendes kanslomassiga reaktioner kan
vara starka aven vid ett vantat dodsfall. Krav stélls pa personalens formaga att hantera
situationen och férmedla empati och trygghet. Den dode ska tas om hand pa ett sa vardigt och
naturligt satt som majligt, patientsdkerhetslagen (2010:659). Omhéandertagandet ska anpassas
till den dodes och de narstaendes énskemal. Narstaende ska erbjudas att vara med vid
iordningstallandet av den dode.

Lakare kan efterfraga hjalp fran hemsjukvarden med omhandertagande av avliden vid dodsfall
i ordinart boende, aven om personen inte &r hemsjukvardens patient.

Omhandertagande av avliden

Vardhandboken ger vagledande anvisningar for omhandertagande av avliden.
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https://www.vardhandboken.se/

Ansvar material - BArhusmeddelande och identitetsband

Regionen tillhandahaller material for “Barhusmeddelande” samt identitetsband. Ansvarig
sjukskoterska tillser att det finns att tillga pa enheten.

Transport av avliden

Information till narstaende

Information ges till narstdende om att kommunen/Region Ostergétland kan ombesdrja
transport till barhus mot en avgift. Kommunen och regionen har olika avtal fér transport av
avliden till barhus. Om narstaende sjélva kontaktar en annan begravningsbyra for transporten
tar dodsboet Over kostnadsansvaret.

Sarskilt boende, bistdndsbeddmda trygghetsboenden och
korttidsboende

Kommunen har ansvaret for omhandertagande av avliden i sarskilt boende, bistandsbedomt
trygghetsboende och pa korttidsboende tills den avlidne transporteras till barhus. Linkopings
kommun har avtal med begravningsbyran Fonus Ost for transport fran sarskilt boende till
barhus. Personal bestaller transport via Fonus tel. 013-12 47 04. Personalen ska skriva pa en
kvittens att Fonus har hamtat den avlidne och var de fort denne. Har personen smycken pa sig
ska dessa kvitteras.

Transporttider

Personer i sarskilt boende bor oftast ensam i sin bostad och kan i regel transporteras under
dagtid, det vill sdga den avlidne &r kvar i sin bostad under natten. Om transporten av sarskilda
skal inte kan vanta ska den ske inom tre timmar.

Avgift
Avgift som kommunen tar ut for transporten faktureras dodsboet manaden efter dodsfallet.

Ordinart boende

Regionen har ansvaret for omh&ndertagande och transport av avlidna i ordinart boende.
Hemsjukvarden kan bista regionen i omhandertagandet och bestaller transport via Falck
Ambulans AB, telefonnummer: 013-15 32 15.

Transporttider

For transport av avlidna i ordinart boende beddéms transporten utifran situationen. Vid behov
av akut transport ska det ske inom tva timmar.
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Avgift

Region Ostergétland fakturerar dédsboet den av regionen beslutade egenavgiften.
Registrering i Svenska palliativregistret

Dodsfall inom kommunal halso- och sjukvard, oavsett boendeform, ska registreras i Svenska
palliativregister enligt MAS direktiv.
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