Birgittaskolan & Linkoping

Bedomning och narvaro under APL

Arbetsplats:

Elev:

Handledare:

Kurs: Omvardnad 1, social omsorg 1

APL-period: vecka 10 -15 ( Vecka 14 har eleven lov)

Hej
Tack for att ni tar emot elever fran Birgittaskolan.

Eleven som kommer till er arbetsplats for att géra APL (arbetsplatsforlagt larande) under dessa
veckor laser forsta aret pa Vard- och omsorgsprogrammet pa Birgittaskolan.
Detta ar elevens forsta APL.

Eleven tar kontakt med er arbetsplats i god tid fore sin APL for att f& information om handledare,
schema och dvrig information.

Eleven ska gora en total arbetstid pa 150 timmar fordelat pa 5 veckor. Eleven ska folja sin
handledares schema vilket &ven innebar kvalls- och helgtjanstgdring. Om eleven &ar sjuk/har
franvaro vanligen meddela skolan.

Eleven tar kontakt med er arbetsplats i god tid fore starten for att fa information om schema och
ovrig information. En kontaktlarare gor 2 besok under APL-tiden for att bl.a. diskutera mal
tillsammans med handledare och elev.

Eleven ska lamna in dessa dokument till APL-ansvarig forsta skoldagen efter avslutad APL.

Administrator
Maria Karlsson
Maria.M.Karlsson@utb.linkoping.se



mailto:Maria.M.Karlsson@utb.linkoping.se

Birgittaskolan

Centralt innehall i kurserna Omvardnad 1 och Social omsorg 1

Undervisningen i kurserna ska behandla féljande centrala innehall:

o Centrala begrepp inom omvardnad och social omsorg.

e Basala hygienrutiner.

e Etiskt forhallningssatt inom omvardnad och social omsorg.

o Personlig vard, till exempel personlig hygien, munvard, kost och vatska,
maltidssituation, vila och sémn, elimination, inkontinens och kladsel samt
komplikationer vid langvarigt sanglage.

e Sociala och aktiverande uppgifter, till exempel i form av daglig aktivering, samtal,
kontaktskapande och relationsbyggande.

e Serviceuppgifter.

e Medicintekniska uppgifter och andra hjalpmedel.

e Arbetsstallningar och forflyttningar.

o Sekretess i vard- och omsorgsarbetet.

e Rehabilitering och habilitering som kan utféras i hemmet med till exempel
tekniska och andra hjalpmedel.

e Administrativa uppgifter, datoranvandning och saker informationshantering.

o Kommunikation, bemotande, forhallningssatt, sinnesstimulering och samarbete.
o Arbetsuppgifter som kraver delegering

o Personcentrerat arbete utifran bistandsbedémning eller vardplanering.
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Omdome APL

Amne: Omvardnad och Social omsorg

Kurs: Omvardnad 1 och Social omsorg 1

Elevens namn:

Elevens personnummer:

Betygskriterier

Markera med kryss (X) i den ruta som galler for bade halvtids- och slutomdéme

F6rmaga att planera och Annuej | |samrad med Efter samrad med Efter samrad med
utféra uppnatt | handledare handledare handledare
omvardnadsuppgifter (till viss del (till stor del

ex. elevens deltagande i sjalvstandigt) sjalvstandigt arbete)
omvdrdnadsarbetet, har

eleven helhetssyn i

omvdrdnadsarbetet?

Plockar eleven undan efter

utfért arbete? Arbetar

estetiskt vid

madltidssituation.

F6rmaga att planera och Annuej | |samrad med Efter samrad med Efter samrad med
utfora omsorgsuppgifter uppnatt | handledare handledare handledare

ex. samtal, aktivitet, stdd, (till viss del (till stor del

inkdp, tvdtt. sjalvstandigt) sjdlvstandigt arbete)
Eleven hanterar pa ett Annuej | |samrdd med Efter samrad med Efter samrad med
patientsakert satt uppnatt | handledare handledare och med handledare och med
information och viss sakerhet sakerhet
dokumentation (till viss del (till stor del

ex. social dokumentation, sjalvstandigt) sjalvstandigt)
levnadsberittelse, IBIC,

dokumentation, deltagande

vid dokumentation och

rapportering.

Elevens férmaga att Annuej | lsamrad med Efter samrad med Efter samrad med
kommunicera och uppnatt | handledare handledare och med handledare och med

samarbeta

ex. har eleven god
kommunikation och
samarbetsférmaga med
vdardtagare/ndrstdende/pers
onal? Ger eleven tillréicklig
information till
vdrdtagaren? Har eleven ett
ldmpligt sprakbruk? Tar
eleven eget ansvar och
passar tider?

viss sakerhet
(till viss del
sjalvstandigt)

sakerhet
(till stor del
sjalvstandigt)
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Formaga att anvinda Annuej | |samradd med Efter samrad med Efter samtal med
teknisk utrustning och uppnatt | handledare och handledare och med handledare och med
tekniska hjalpmedel med viss sdakerhet viss sakerhet sakerhet

ex. vardséngen, hjdlpmedel (till viss del (till stor del

fér syn, hérsel och sjalvstandigt) sjdlvstandigt)
kommunikation,

férflyttningshjélpmedel.

Kunskaper om hur smitta Annuej | Oversiktliga Utforliga kunskaper. Mycket utforliga
och smittspridning uppnatt | kunskaper. Arbete i | Arbete efter samrad kunskaper.
forhindras samt formaga samrad med med handledare (till Arbete efter samrad
att arbeta hygieniskt handledare viss del sjdlvstandigt) med handledare
ex. basala hygienrutiner, (till stor del
stddmetoder, sjalvstandigt)
avfallshantering, tvdtt.

Uppmarksammar Annuej | |samrad med Efter samrad med Efter samrad med
manniskans behov och uppnatt | handledare handledare handledare
férutsattningar och utfor (till viss del (till stor del
omvardnads- och sjalvstandigt) sjalvstandigt)
omsorgsuppgifter pa ett

etiskt satt

ex. bemétande, respekt,

sjélvbestimmande,

integritet, trygghet och

delaktighet.

FOrmaga att arbeta Annuej | |samradd med Efter samrad med Efter samrad med
ergonomiskt uppnatt | handledare handledare handledare

ex. anpassar (till viss del (till stor del
arbetsstdllningar och sjalvstandigt) sjalvstandigt)
anvdnder de hjélpmedel

som situationen kréver.

Beddomning av den egna Annuej | Tillsammans med Tillsammans med Tillsammans med
féormagan och situationens | uppnatt | handledare med handledare och till viss | handledare och till

krav

viss sakerhet

del sjalvstandigt

stor del sjalvstandigt
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Halvtidsomdome

Elevens namn:

Elevens personnummer:

Vad har fungerat bra utifran kunskapskraven?

Vad behover utvecklas och pa vilket satt utifran kunskapskraven?

Datum

Elevens underskrift

Handledarens underskrift

Kontaktlararens underskrift
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Slutomdome

Elevens namn:

Personnummer:

APL-plats:

Period/Datum:

Kurs och klass:

Skola:

Motivering till det slutliga omddmet utifran kunskapskraven

Datum Handledarens underskrift Elevens underskrift

Kontaktlararens underskrift

Antal franvarotimmar: Antal franvarotillfallen:

Lararens bedomning:
Eleven har uppnatt kunskapskraven  (Ringa in [ampligt alternativ)

Ja Nej
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Narvarorapport under APL

Elev:

Klass:

Datum

Arbetstid/schema samtliga dagar:

Anledning till ev. franvaro:

Sign. handledare:

Summa timmar:

Antal timmar eleven ska gora under APL: Ar 1, 150 timmar/5 veckor (rast ska inte riknas in)




