Birgittaskolan

& Linkdping

APL (ARBETSPLATSFORLAGT LARANDE)

ARBETSPLATS:

ELEV:

HANDLEDARE:

KURS: PSYKIATRI 2

PERIOD/VECKA:

Hej

Tack for att ni tar emot elever frén Birgittaskolan.

Eleven som kommer till Er f&r att géra APL under dessa veckor ldser
tredje och sista éret pd Birgittaskolan.

Eleven gor sin APL inom vald férdjupningskurs.

Eleven tar kontakt med er arbetsplats i god fid fére sin APL for att &
information om handledare, schema och &vrig information.

Eleven ska gora en total arbetstid pd 148 timmar férdelat p& 5 veckor,
8 av dessa timmar ska Iéggas pd elevens gymnasiearbete. Eleven ska
félja sin handledares schema vilket dven innebdr kvalls- och
helgtjdnstgoring.

En kontaktldrare goér besdk under APL-tiden for att bl.a. diskutera mail
tillsammans med handledare och elev.

Maria Karlsson

Administrator
Maria.M.Karlsson@Linkoping.se
013-263346



mailto:Maria.M.Karlsson@Linkoping.se

Centralt innehall i kursen Psykiatri 2

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Olika lagar och andra bestammelser som styr verksamheten, till exempel hédlso- och
sjukvardslagen, lagen om psykiatrisk tvangsvard och lagen om rattspsykiatrisk vard.

Orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg, omvardnad,
aterhamtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska funktionsnedséattningar.

Olika behandlingsformer, till exempel kognitiv beteendeterapi och dialektisk
beteendeterapi samt ESL, ett sjalvstandigt liv.

Samsjuklighet, bruk och missbruk vid psykisk funktionsnedsattning.

Beddmning av behov, planering, genomforande, dokumentation och utvardering av vard
och omsorg samt omvardnadsarbete vid mindre vanliga psykiska funktionsnedsattningar.

Samtalsmetodik individuellt och i grupp. Motiverande samtal med 6ppna fragor,
reflektioner och sammanfattningar. Kommunikationens betydelse vid tvangssituationer.

Arbete med forbattrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.
Vikten av samarbete mellan olika yrkesgrupper och olika ansvarsomraden. Revirtankande.

Intresse- och anhorigféreningar samt deras mojlighet till paverkan pa varden och
omsorgen. Stodverksamhet till barn med foéraldrar som har psykisk funktionsnedsattning
eller missbruksproblematik samt utbildning om psykiska funktionsnedsattningar.
Delaktighet for patienter, brukare och narstaende i vard- och omsorgs- samt
omvardnadsarbete.



Omdome APL

Amne: Psykiatri

Kurs: Psykiatri 2

Skola/ Utbildningsanordnare

Elevens namn och personnummer

Kunskapskrav

Markera med kryss (X) i den ruta som galler for bade halvtids och slutomdéme

Eleven dr inférstddd med | Annuej | Oversiktligt | Utférligt samt Mycket utforligt samt

lagar och bestimmelser | uppnatt | samt arbetar efter dem arbetar efter dem och

som styr verksamheten arbetar och beskriver hur de | beskriver hur de
efter dem paverkar patienten paverkar patienten

handlingsfrihet. handlingsfrihet och
vardarbetet.

Eleven redogér for Annu ej | Oversiktligt | Utforligt Mycket utforligt

psykiska uppnatt

funktionsnedsattningar,

skattningsinstrument

och prevention.

Eleven bedomer behov Annu | samrad Efter samrad med Efter samrad med

samt planerar, uppnatt | med handledare och handledare och

genomfor och handledare | utvarderar vard- utvarderar vard-,

dokumenterar utifran
omvardnads- och

omsorgs- och
omvardnadsarbetet

omsorgs- och
omvardnadsarbetet
(till stor del sjalvstandigt)




omsorgsprocessens olika
steg.

(till viss del
sjalvstandigt)

Eleven kan kommunicera | Annuej | |samrad Efter samrad med Efter samrad med

med vardtagare och pa uppnatt | med handledare handledare (till stor del

ett respektfullt, lyhort handledare | (till viss del sjdlvstandigt) och

och empatiskt satt sjalvstandigt) motiverar
kommunikationens
betydelse i arbetet.

Eleven forstdr viktenav | Annuej | Oversiktligt | Utforligt Utforligt

samarbete och uppnatt Dessutom forklarar

delaktighet med eleven vilka negativa

narstaende och olika foljder som kan

vardaktorer uppkomma om
vardaktorer inte
involveras

Eleven kan utvardera sin | Annu ej Med enkla Med mer utférliga Med mer utférliga

kunskap och egna uppnatt | omdomen omddmen omddmen samt anpassar

insatser liksom
forhallningssatt i
vardarbetet

vid behov sitt
forhallningssatt till
andrade forutsattningar.




Halvtidsomdome

Elevens namn

Elevens personnummer

Vad har fungerat bra utifran kunskapskraven?

Vad behover utvecklas och pa vilket satt utifran kunskapskraven?

Datum

Elevens underskrift

Handledarens underskrift

Kontaktlararens underskrift




Slutomdome

Elevens namn:

Personnummer:

APL-plats:

Period/Datum:

Kurs och klass:

Skola/Utbildningsanordnare:

Motivering till det slutliga omddmet utifran kunskapskraven

Datum Handledarens underskrift Elevens underskrift

Kontaktlararens underskrift

Antal franvarotimmar: Antal franvarotillfallen:

Lararens bedomning:
Eleven har uppnatt kunskapskraven (Ringa in [ampligt alternativ)

Ja Nej



Narvarorapport under APL

Elev:

Klass:

Datum

Arbetstid/schema samtliga dagar:

Anledning till ev. franvaro:

Sign. handledare:

Summa timmar:

Antal timmar eleven ska gér under APL: Gymnasiet Ar 3: 148 timmar/5 veckor.




